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COMUNICATO n. 616 del 03/04/2018

A partire dal 5 aprile si terranno in tutto il Trentino iniziative di sensibilizzazione sui problemi alcol
correlati

Aprile, un mese all’insegna della prevenzione
alcologica
I Centri alcologia, antifumo e altre fragilità del Servizio dipendenze e alcologia
dell’Apss aderiscono, anche quest’anno, alla campagna di promozione della salute
«Less is better» ovvero «Alcol meno è meglio» indetta dall’Istituto superiore di sanità e
dall’Ufficio europeo dell’Organizzazione mondiale della sanità.

Durante il mese di aprile, individuato dall’Oms come mese della prevenzione alcologica, in tutto il Trentino
si terranno iniziative di sensibilizzazione per far riflettere le persone sul proprio consumo di alcol e sulla
possibilità di scegliere comportamenti e stili di vita che incidano positivamente sulla qualità di vita
dell’individuo, della famiglia e della comunità.

Per diffondere il messaggio gli operatori dei servizi Apss in stretta collaborazione con quelli delle
associazioni si sono attivati con varie iniziative negli ospedali e nei territori, sulle quali spiccano stand
informativi nelle strutture sanitarie e nelle piazze e distribuzione di materiale informativo sull’importanza
della riduzione del consumo medio di alcol nella popolazione e sulla prevenzione dei problemi alcol
correlati. Negli ospedali il personale aderente all’iniziativa porterà un fiocchetto giallo e negli stand
verranno distribuiti palloncini gialli ai bambini.

Nel pdf allegato tutte le iniziative programmate a partire dal 5 aprile.
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