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COME | MASCHI
COME LE RAGAZLE

Feltrinelli

Bulli e Pupe - | veri uomini si fanno
giustizia da soli. Potere e prestigio: a
guesto punta il vero uomo. Ci sono cose
da maschi e cose da femmine. Meglio
morto che gay. O no? Questo e un libro
che insegna ad andare oltre: oltre la
violenza come soluzione del conflitto,
oltre gli stereotipi di genere e i falsi miti
che ancora fanno credere che ci sono
professioni maschili e professioni
femminili, oltre i confini mentali che
troppo spesso sono alla base di episodi di
bullismo e di omofobia. Ma questo &
anche un libro che invita i maschi a
"sentire": "sentire" quali emozioni
sperimentano di fronte alle cose
importanti della vita, "sentire" la voce
delle ragazze che parlano in questo libro
e soprattutto "sentire" la parte piu vera di
se stessi, I'unica che li puo aiutare a
diventare cio che davvero vogliono
essere. Eta di lettura: da 10 anni.

Alberto Pellai & medico, ricercatore
all'Universita degli Studi di Milano,
psicoterapeuta dell’eta evolutiva, noncheé
padre di quattro figli (di cui due femmine).
Si occupa di prevenzione in eta evolutiva
e fa molta formazione a insegnanti,
genitori e professionisti del settore. Ogni
anno incontra centinaia di suoi giovani
lettori. E autore di molti bestseller per
genitori, tradotti anche all'estero, tra cui
Tutto troppo presto e | papa vengono da
Marte, le mamme da Venere (scritto con
Barbara Tamborini) pubblicati da De
Agostini. Ha vinto numerosi premi letterari
e nel 2004 il Ministero della Salute gli ha
conferito la medaglia d’Argento al merito
della sanita pubblica.

Fonte: http://www.tuttotroppopresto.it/alberto-pellai/



